
AUF DEN SPUREN DER ESSENER

B A S I S - A U S B I L D U N G

Die Tradition der Essener und
Essenerinnen reicht viele tausende
Jahr zurück. Ihre Wurzeln gehen
über Ägypten bis nach Atlantis. Sie
lebten und wirkten meistens im
Verborgenen. Das Essener-Wissen
wurde bis heute hauptsächlich
mündlich weiter gegeben. 

Die essenitische Lehre bewegt sich
hautsächlich im Gleichgewicht von
männlichen und weiblichen
Energien. Darin zeigt sich die
Quelle allen Seins, die auch als
Vater-Mutter-Gott bezeichnet
wird, denn innerhalb der esse-
nitischen Gemeinschaft sind
Männer und Frauen in jeder Hin-
sicht gleichwertig.

Im Essenertum ist das Wirken
immer auf das Wohl der Ge-
meinschaft ausgerichtet. Heut-
zutage stellt diese Gemeinschaft
das Kollektiv der Menschheit
dar. Auch wenn die Lehre
bereits so alt ist, hat sie nichts
an Aktualität und Gültigkeit
verloren. 

Die Techniken, die erlernt
werden, sind sehr kraftvoll und
können dich dabei unterstützen,
noch mehr bei dir und in dir zu
sein.

http://www.claudiaheil.de

https://www.claudiaheil.de/


Die Basisseminare sind in 5 Module
gegliedert und beinhalten, unter 

anderem, folgende Themen:

Einführung in die Essener Philosophie und
Lebensweisen
Programmierung deines Heilkristallstabes
Kraftlenkungen und Zirkel feiern
Gestalten deines persönlichen Kraftstabes
Programmierung von "Kraftfeldsteinen" 
Errichtung von Kraftfeldern und Kraftorten
Essenitisches Clearing
verschiedene essenitische Heilungstechniken
Pflanzenmagie, Sternenmagie...

T E R M I N E

Seminarzeiten: 
Präsenz Module 1 + 3 + 5
Freitag und Samstag
10:00 Uhr - ca. 19:00 Uhr 
je 2 Std. Mittagspause
Sonntag 10:00 Uhr - 16:00 Uhr 
1 Std. Mittagspause
Online Module 2 + 4
Freitag von 16:00 - 20:00 Uhr und
Samstag 10:00 Uhr - ca. 18:00 Uhr

Austausch: 
288,00 Euro zzgl. USt 
= 342,72 Euro je Präsenz-Teil
144,00 Euro zzgl. USt
= 171,36 Euro je Online-Teil

info@claudiaheil.de

+49 9741 93 043 65

I N F O S  U N D  A N M E L D U N G

Leitung: Claudia Heil

Lichtraumzentrum
Talblick 1
97789 Oberleichtersbach
Online per Video

I N H A L T  U N D  A B L A U F

1. Modul in Präsenz: 28.3.-30.3.2025
2. Modul online: 16.-17.5.2025
3. Modul in Präsenz: 13.-15.6.2025
4. Modul online: 25.-26.7.2025 (neuer Termin)
5. Modul in Präsenz: 12.9.-14.9.2025

mailto:info@claudiaheil.de

